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DUZENLEYEN KURUMLAR

Turk Klinik Biyokimya Dernegi
Aydin Adnan Menderes Universitesi

ETKINLIGIN AMACI

Bu etkinligin amaci; yaslanma surecinde ortaya gikan fizyolojik ve patolojik degisimlerin laboratuvar parametrelerine
etkilerini klinik biyokimya perspektifinden degerlendirmek, yasli bireylerde laboratuvar testlerinin segimi, analitik
yontemlerin sinirliliklari ve sonuglarin klinik yorumlanmasina iliskin guncel yaklasimlar tartismak ve klinik biyokimya
laboratuvarlarinin hasta yonetimindeki rolinu guglendirmeyi hedeflemektir.

TARIH

28-29 Kasim 2026

YER

Aymira Hotel & Spa, Aydin
TEMA

Antik Caglardan Gelecegin Laboratuvarina, Yaslanmayi Anlamak



ETKINLIK BILGILERI

DUZENLEME KURULU

Dr. Ozkan ALATAS TKBD Yonetim Kurulu Bagkani

Dr. Burak CIMEN TKBD Bilimsel Etkinlik Komisyonu Sorumlusu

Dr. Aslihan BUYUKOZTURK Diizenleme Kurulu Uyesi

Dr. Soycan TUNER Diizenleme Kurulu Uyesi

Dr. Yusuf KURTULMUS Yerel Diizenleme Kurulu Uyesi

Dr. Mustafa YILMAZ Yerel Diizenleme Kurulu Uyesi

Dr. Ayca TUZCU Yerel Diizenleme Kurulu Uyesi

KONUSMACILAR

Dr. Huseyin URETEN ADU, insan Ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi, Tarih Bélimdi,
Eskigag Tarihi A.B.D

Dr. Duygu TOPAN ADU Tip Fakiiltesi, i¢ Hastaliklari A.B.D

Dr. Soycan TUNER Usak Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya A.B.D

Dr. Asli KILAVUZ Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, ic Hastaliklari A.B.D, Geriatri

Dr. Hatice BOZKURT YAVUZ Usak Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya A.B.D

Dr. Elif AYDIN ADU Tip Fakiiltesi, Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon A.B.D

Dr. Ayga TUZCU ADU Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya A.B.D

Dr. Emre ZAFER ADU Tip Fakiiltesi, Kadin Hastaliklari ve Dogum A.B.D

Dr. Gokge ATIKER Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya A.B.D, Klinik
Biyokimya

Dr. Ahmet SAIR ADU Tip Fakiiltesi, Néroloji A.B.D

Dr. Pinar AKAN Dokuz Eylul Universitesi Tip Fakdiltesi, Tibbi Biyokimya A.B.D

Dr. Melda DIBEK ADU Tip Fakdiltesi, Aile Hekimligi A.B.D

Dr. Ozge FENERCIOGLU Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi
Biyokimya A.B.D

Dr. Furkan TAMER ADU Tip Fakiiltesi, i¢ Hastaliklari A.B.D, Nefroloji

Dr. Ali Riza Sisman Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakdiltesi, Tibbi Biyokimya A.B.D

KATILIM VE KONAKLAMA UCRETLERI

Uzman: 6.000 TL
Tipta Uzmanlik Ogrencisi: 5.000 TL

Konaklama: Sempozyum otelinde konaklama gecelik 3.500 TL’dir. Konaklama rezervasyonlarinin katiimcilar tarafindan
dogrudan otele yapilmasi gerekmektedir.

BASVURU VE KAYIT
Katiim igin https://www.burkon.online/tkbdsmgekayit/ linkinden kayit yaptirilmasi gerekmektedir.

SOSYAL PROGRAM

28 Kasim Cumartesi aksam yemegi ve Aydin Adnan Menderes Universitesi 6gretim iyesi, Tralles Kazi Baskani Prof. Dr.
Murat Cekilmez esliginde Tralles Antik Kenti gezisi.


https://www.burkon.online/tkbdsmgekayit/

BILIMSEL PROGRAM

28 Kasim 2026 / Cumartesi

SAAT KONU \ KONUSMACI

10.30-10.45 Acilis

10.45-11.00 Antik Dunyada Yaslanmak Prof. Dr. Hiiseyin Ureten
PANEL-1: Yaslanma Biyokimyasi ve Laboratuvarin Temelleri

11.00-11.30 Saglikli yaglanma ve geriatrik sendromlar Dr. Duygu Topan

11.30-12.00 Yas almanin biyokimyasi: Laboratuvar parametrelerinde yasa bagli degisiklikler Dr. Soycan Tiiner

12.00-13.00 OGLE YEMEGI
PANEL-2: Laboratuvar yaglanmayi 6lgebilir mi?

13.00-13.30 Yaslanmanin Biyolojik Sifresi: Epigenetik Saatler, Telomerler ve inflammaging Dr. Asli Kilavuz

13.30-14.00 Yaslanan Dlnyada Tibbi Biyokimya ve Yapay Zeka Dr. Hatice Bozkurt Yavuz
PANEL-3: Referans Araliklar ve Klinik Karar Limitleri

14.00-14.30 Yasli hastada laboratuvar sonuglarinin klinik yorumu: Neyi tedavi Dr. Melda Dibek
etmeli?

14.30-15.00 Yasa 06zgl referans araliklar, karar limitleri ve RCV: Bireysellestirilmis laboratuvar yaklasimi Dr. Ozge Fenercioglu

15.00-15.30 KAHVE ARASI
PANEL-4: Menopoz ve Endokrin Yaglanma:

15.30-16.00 Menopoz Sonrasi Metabolik ve Kemik Sagligi: Diyabet, tiroid ve adrenal hastaliklar ve Dr. Emre Zafer
osteoporoza klinik yaklasim

16.00-16.30 Perimenopozal ve postmenopozal donemde laboratuvar izlemi Dr. Gokge Atikeler
PANEL-5: Yaslilikta Norodejeneratif Bozukluklar

16.30-17.00 Demansla giden 6nemli bozukluklar ve Alzheimer Dr. Ahmet Sair

17.00-17.30 Demansla Seyreden Norodejeneratif Hastaliklar ve Alzheimer Hastaliginda Laboratuvar Tani | Dr. Pinar Akan

Yaklasimlar




BILIMSEL PROGRAM

29 Kasim 2026 / Pazar

KONU
PANEL-6: Sarkopeni ve Frailty

| KONUSMACI

9.30-10.00 Sarkopeni ve frailty: Tani, klinik degerlendirme ve yonetim Dr. Elif Aydin
10.00-10.30 Kas Sagligi ve Kinilganligin Biyokimyasal Boyutu: Laboratuvarin Roll Dr. Ayga Tuzcu
10.30-11.00 KAHVE ARASI
PANEL-7: Bobrek Fonksiyonlari, ilag Kullanimi ve Laboratuvar
11.00-11.30 Yasli Hastada Bébrek Fonksiyonu, Polifarmasi ve ilag Dozlarinin Bireysellestirilmesi Dr. Furkan Tamer
11.30-12.00 Yaslanan Bét_)regin Laboratuvar Degerlendirmesi: Kreatininin sinirliliklari, Cystatin C, eGFR Dr. Ali Riza Sisman
denklemleri, llag-laboratuvar etkilesimleri, terapotik ilag izlemi
12.00-12.30 KAPANIS




